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" IGLOTEX

=

iglotex.ehurtownia.pl

> detalisto, zamawiaj 24/7!

> dostep z komputera i urzadzen mobilnych

> petna oferta online

> aktualne promocje

> tatwe wyszukiwanie produktow

> wtasne listy zakupowe

> petna historia zamowien i dokumentow
... wiele innych przydatnych funkg;ji!

' ‘www.iglotex.ehurtownia.pl



PROSTE

HISTORIE

... to gotowanie z kilku skéadnikow pobaczonych w pyszne, domowe danie.
... to wiele produktow i smacznych pomyséow na wspaniody obiad.
Prostymi Historiami dzielimy sie codziennie przy wspolnym stole.

) Zupa, zajnuyje szczegobne migjsce

o w polskigj kuchni, a my mamy
na nig, wiele pomyséw.

Kazdego dnia, inspirujemy
’éydo gotowania pysznych

domowych dan.

Podpowiadamy, jak przyrzedazic

proste i bardzo smaczne desery.




Jak rozwijamy sprzedaz
produktow Proste Historie?

Sibnie wspieramy

naszq, marke!

TV, internet, prasa branzowa,

wsparcie PR.
60%

Mavrki Proste Historie i lglotex

o U
PR R

60% wszystkich Polakow!

HHHHHHHHHH

to TOPseé’Eerg

oraz innowagje! A (-

Roawijamy kategorie produktowe, g ‘3,
wprowadzamy innowacyjne 2= 7 QYA Weniigly
produkty na, rynek. : ygt‘;‘: } & :



Odl"do to w‘y e 'M dL‘,ze Sprzedaz wartosciowa marki Proste Historie

(Cata Polska)

wzrosty sprzedazy! - - i
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0d 2015 roku nasza sprzedaz
wzroséa, ponad dwukrotnie!
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2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022

Mamg silng,
pozgge rgnkowq,’

Optymalna, struktura asortymentowa w zanvwazarce
wg sprzedazy rynkowe.

BN | |

Warzywa, Pierogi, pyzy, Pizza Frytki
owoce i dania kluski i zapiekanki 15%
40% 20% 25%
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PROSTE ©
HISTORIE

Jedyna w Polsce marka w kategorii zup certyfikowana przez
Polskie Stowarzyszenie Osob z Celiakiq i na Diecie Bezglutenowej

Zupy PROSTE HISTORIE to bogata oferta pysznych i apetycznych
kompozygji naturalnych warzyw. To innowacje produktowe, takie
jak regionalna KARTOFLANKA KOCIEWSKA z golcami, oparta na
. podsmazanych ziemniaczkach czy tradycyjny KRUPNIK POLSKI z kasza
— = -~ jeczmienna. Po prostu zdrowo warzywne!
Kartoflanka kociewska z golcami 450 g (14 szt.)

Skfadniki: golce ziemniaczane, podsmazane ziemniaczaki, cebula, marchew, pietruszka,

seler, przyprawa z majerankiem.
PROSTE
HISTORIE [RRESE

PROSTE
HISTORIE

ZUPA CEBULOWA
m

Jlfats 0g ‘:

Barszcz ukrainski 450 g (14 szt.) Zupa cebulowa z tymiankiem 450 g (14 szt.)
Skfadniki: buraki, pomidory, marchew, fasola biata, kapusta Skfadniki: cebula, marchew, pietruszka, seler, cebula
biala, seler, cebula, przyprawa z majerankiem. smazona, przyprawa z tymiankiem.

PROSTE
HISTORIE [

ZUPA GRZYBOWA o
z podgrzybkami d L =r

PROSTE E _ PROSTE
HISTORIE [t ) - HISTORIE

M
ZUPA FASOLOWA i -\"‘ % GROCHOWKA
z wedzonka Q z wedzonka
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Zupa fasolowa z wedzonka 450 g (14 szt. Grochowka z wedzonka 450 g (14 szt.) Zupa grzybowa z podgrzybkami 450 g (14 szt.)

Sktadniki: fasola biata, marchew, ziemniaki, boczek wedzony, Sktadniki: groch, ziemniaki, marchew, por, seler, boczek Skfadniki: podgrzybek brunatny, ziemniaki, marchew,
pietruszka, por, seler. wedzony, przyprawa z majerankiem. pietruszka, seler, cebula.




PROSTE
HISTORIE

ZUPA JARZYNOWA

PL-097:020
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Zupa jarzynowa 450 g (14 szt

Sktadniki: marchew, pietruszka, zZiemniaki, fasola
szparagowa, kalafior, groch zielony, por, seler.

PROSTE
HISTORIE

KRUPNIK POLSKI
2 kasza jgczmienng

Krupnik polski z kasza jeczmienng 450 g (14 szt.)

Sktadniki: ziemniaki, marchew, kasza jeczmienna, koperek.

PROSTE
HISTORIE
mlz Py,

‘ "”% ZUPA POMIDOROWA
2 rytem

Zupa pomidorowa z ryzem 450 g (14 szt.)
Sktadniki: pomidory, ryz, marchew, cebula, seler, pietruszka,
koncentrat pomidorowy, mieszanka suszonych pomidorow

i przypraw.

PROSTE

PL-097:021

T HISTORIE
* 0
%5% ZUPA KALAFIOROWA
z koperkiem
A

[ e produkt

Zupa kalafiorowa z koperkiem 450 g (14 szt.)

Sktadniki: kalafior, marchew, ziemniaki,
pietruszka, por, seler, koperek.

PROSTE
HISTORIE

PL-097:023

ZUPA 0GORKOWA

2 koperkiem

I

5

IGLOTE®
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Zupa ogorkowa z koperkiem 450 g (14 szt.)

Skfadniki: ogarek kiszony, ziemniaki,
marchew, seler, cebula, pietruszka, koperek.

PROSTE

HISTORIE PL-0974025

Zupawegierska pikantna 450 g (14 szt.)
Skfadniki: pomidor, papryka czerwona, ziemniaki, papryka
16tta, fasola czerwona, fasola szparagowa zielona, cebula,
przyprawa z papryka.

PROSTE

HISTORIE [

Zupa krolewska ze szpinakiem 450 g (14 szt.)

Skfadniki: szpinak, ziemniaki, cebula, marchew, seler.

PROSTE

HISTORIE [

i
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Zupa pieczarkowa z pietruszka 490 g (14 szt.)

Skiadniki: pieczarki, marchew, ziemniaki, cebula, pietruszka,
natka pietruszki, por, seler.

PROSTE

HISTORIE PL-097-026

Zupa wiosenna 450 g (14 szt.)

Skfadniki: marchew, kalafior, fasola szparagowa, groch
zielony, kapusta brukselska, pietruszka, por, seler, przyprawa

z koperkiem.



LUPY KREMY

PROSTE
HISTORIE PL-097-027

Przetomowa linia zup kremdw PROSTE HISTORIE z oryginalnymi

dodatkami wzbogacajacymi smak i pozywnos¢ positku to warzywa

w nowoczesnym wydaniu. Kazdy znajdzie dla siebie odpowiedni

do nastroju czy tez smaku kolor: tagodny zielony, delikatny biaty,
= . = radosny z6tty oraz energiczny czerwony. Gotujemy kolorami!

Zupa krem z zéttych warzyw 450 g (14 szt.)

Skfadniki: dynia, marchew zotta, marchew pomarariczowa,
papryka zokta, pietruszka, seler, prazone pestki dyni.

PROSTE
HISTORIE
My, :

PROSTE
HISTORIE
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Zupa krem z biatych warzyw 450 g (14 szt.) Zupa krem z zielonych warzyw 450 g (14 szt.)
Sktadniki: kalafior, pietruszka, zZiemniaki, seler, smazona Sktadniki: brokut, cukinia, groszek zielony, ziemniaki, cebula,
cebulka. szpinak, chrupki orkiszowe.

ZUPA KREM

z czerwonych warzyw

Zupa krem z czerwonych warzyw 450 g (14 szt.)

Sktadniki: pomidory, marchew, czerwona papryka, ziemniaki, buraki, koncentrat
pomidorowy, przyprawa z koperkiem.




WARZYWA

PROSTE
HISTORIE

Zielone
BROKULY G

Warzywa PROSTE HISTORIE to skarby natury zamrazane tuz po
zbiorach, co pozwala zachowac moc witamin i mineratéw w naturalne;
postaci przez caty rok. To starannie wyselekcjonowane sktadniki
najwyzszej jakosci i wspaniata réznorodnos¢ smakow i aromatow.
— =" 100% natury!

PROSTE PROSTE
HISTORIE HISTORIE

Stoneczny — Delikatna

BRUKSELKA

Stoneczny bob 450 g (14 szt.) Delikatna brukselka 450 g (14 szt.)

PROSTE
HISTORIE

Litta
FASOLKA SZPARAGOWA

Zielona fasolka szparagowa cieta 490 g (14 szt.) Litta fasolka szparagowa cata 450 g (14 szt.)




WARZYWA

PROSTE
HISTORIE

PROSTE
HISTORIE

Tielony

GROSZEK

Chrupiacy
KALAFIOR

IGLOTE®
i ﬁ
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Zielony groszek 430 g (14 szt.) Chrupiacy kalafior rézyczki 400 g (14 szt.)

PROSTE PROSTE
HISTORIE HISTORIE

|
||

Stodka marchewka kostka 450 g (14 szt.) Mini marchewka 430 g (14 szt.)

. Siekany
SZPINAK LISCIE SIPINAK

i po zebranii

PROSTE PROSTE
HISTORIE HISTORIE
e ’ :

Szpinak liscie 450 g (14 szt.) Siekany szpinak 400 g (14 szt.)




PROSTE
HISTORIE

Bukiet 7 warzyw 490 g (14 szt.)

Sktadniki: marchew, kalafior, fasola szparagowa, groch
zielony, por, seler, pietruszka.

PROSTE
HISTORIE

Krolewski bukiet warzyw 450 g (14 szt.)

Sktadniki: marchew, brokuty, kalafior.

PROSTE
HISTORIE
MIESZANKA —
chifiska j =
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Mieszanka chiniska 400 g (14 szt.)

Sktadniki: marchew, kietki fasoli Mung, grzyby Mun, pedy
bambusa, cukinia, papryka czerwona, por, cebula.

MIESZANKI WARZYWNE

PROSTE
HISTORIE

BUKIET 9 WARZYW
S . !_ﬁ e

||

Bukiet 9 warzyw 450 g (14 szt.)

Sktadniki: marchew, brokuly, cebula, pietruszka, fasola
szparagowa, groch zielony, papryka czerwona, kukurydza,
seler.

PROSTE
HISTORIE

il
bl

Marchewka z groszkiem 490 g (14 szt.)

Sktadniki: marchew, groszek.

TOP

PROSTE

produkt
HISTORIE

WEOSZCZYZNA —
=
=g =
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IGLOTEX

Al

Wiloszczyzna cigta 400 g (14 szt.)

Sktadniki: marchew, pietruszka, seler, por.




OWOCE | MIESZANKI OWOQCOWE

PROSTE

HISTORIE

I

1

AR
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Juz czas na deser! Owoce PROSTE HISTORIE sg znakomitym
dodatkiem do lekkich ciast, musow czy galaretek, a wrecz doskonate
do przyrzadzania orzezwiajacych koktajli. Do domowego obiadu
polecamy natomiast KOMPOT DOMOWY, ktdérego recepture
stworzyliSmy z tesknoty za orzezwiajacymi smakami dziecinstwa.

LOTEX

W‘

Kompot domowy 450 g (14 szt.)

Skfadniki: truskawki, wisnie bez pestek, porzeczki czerwone, porzeczki czarne, aromatyczna
przyprawa.

PROSTE PROSTE
HISTORIE HISTORIE

WISNIE -
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Stodkie truskawki bez szyputek 450 g (14 szt.) Soczyste wisnie bez pestek 450 g (14 szt.)

PROSTE
HISTORIE

Shodkie
MALINY

PROSTE
HISTORIE

OWOCE LASOW
i saddw

I
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Siodkle maliny 280 g {B szt. } I}wuce Iasuw i sadow 280 g (6 szt.)

Sktadniki: maliny, jezyny, jagody, zarna porzeczka,
czerwona porzeczka.




DANIA NA PATELNIE

PROSTE
HISTORIE “\‘%

Dania na patelnie PROSTE HISTORIE to wytacznie naturalne sktadniki

bez konserwantoéw. To pomyst na obiad gotowy juz w kilka chwil,

a jednoczesnie olbrzymie Zrédto inspiracji w domowej kuchni.

Przyrzadzane dania mozemy wzbogaci¢ ulubionym dodatkami

warzywnymi lub miesnymi. Inspiracje jak zawsze znajdziesz z tytu
— : — naszych opakowan. Apetycznie i zdrowo!

Kokardki ze szpinakiem w kremowym sosie 450 g (14 szt.)

Sktadniki: makaron kokardki, szpinak, kremowy sos, pieczarki, cebula biata, czosnek.

PROSTE ’ PROSTE
HISTORIE HISTORIE

PIEROZKI Z GRZYBAMI RURKI W SOSIE
w sosie $mietanowym z wedzonym boczkiem

Pierozki z grzybami w sosie $Smietanowym Rurki w sosie z wedzonym boczkiem

450 g (14 szt.) 450 g (14 szt.)
Sktadniki: pierozki z grzybami, sos smietanowy, pieczarki, Skfadniki: makaron rurki, sos smietanowy, boczek wedzony,

cebula czerwona, por. pieczarki, cebula, natka pietruszki.




WARZYWA NA PATELNIE

PL-097-014

PROSTE
HISTORIE

MATYC,
\3‘“ PRZ g" WARZYWA NA PATELNIE
/I % po wiejsku @ Jedyna w Polsce marka w kateqorii warzyw na patelnie certyfikowana przez
= /AT ; Polskie Stowarzyszenie 0sob z Celiakiq i na Diecie Bezglutenowej

Warzywa na patelnie PROSTE HISTORIE to przepyszne, cieszace
sie ogromng popularnoscig dania. Wyjatkowo proste i szybkie
Ex Kli* do przygotowania, idealne kompozycje chrupigcych sktadnikow
A 'll i przypraw. Dostepne w lekkiej, jak tez bardziej energetycznej
n recepturze z ziemniaczkami przyrzadzonymi na oleju stonecznikowym.
Warzywna porcja energii!

IGLOT

Warzywa na patelnie po wiejsku 450 g (14 szt.)

Sktadniki: plastry ziemniaka podsmazane, marchew, cebula, por, pieczarki, boczek wedzony,
przyprawa paprykowo-ziolowa
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Warzywa na patelnie po hiszparisku
450 g (14 s7t.)
Skfadniki: papryka, cukinia, cebula, fasola szparagowa zielona, fasola

szparagowa oHta, kukurydza, cwiartki ziemniaka podsmazane,
przyprawa paprykowo-ziotowa.

PROSTE
HISTORIE

PL-097-012

iz
: b% WARZYWA NA PATELNIE
< ! -~ orientalne
&%
d?&tf

Warzywa na patelnie orientalne
450 g (14 szt.), 790 g (12 s2t.)

Sktadniki: marchew, groch zielony, grzyby Mun, kietk fasoli Mung,
fasola szparagowa plaskostrakowa, por, seler, papryka czerwona,

“ papryka z6tta, cukinia, przyprawa orientalna

Warzywa na patelnie klasyczne
450 g (14 szt.), 190 g (12 szt.)

Skdadniki: brokuty, marchew, cebula, fasola szparagowa, kukurydza, papryka
zielona, papryka erwona, cukinia, plastry ziemniaka podsmazane.

PROSTE
HISTORIE

6

PL-007-015 ety

MATY =
N
F WARZYWA NA PATELNIE y
=/ po wloshu [ i
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Warzywa na patelnie po wiosku
450 g (14 szt.), 790 g (12 szt.)

Skiadniki: brokuty, marchew, fasola szparagowa plaskostrakowa,
kukurydza, papryka czerwona, cukinia, przyprawa ziotowa

Warzywa na patelnie po meksykansku
450 g (14 szt.)

Skfadniki: marchew, fasola zerwona, papryka czerwona, cebula,
groszek zielony, kukurydza, ryz, przyprawa meksykariska

PROSTE
HISTORIE

WARZYWA NA PATELNIE 8
& po polsku 1
i

PL-097-013

Warzywa na patelnie po polsku
450g (14 <2t
Skfadniki: fasola szparagowa zielona, marchew, brokuty,

ziemniaki, cebula, pieczarki, mieszanka przyprawowa
w saszetce
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Plekno kaz'_clego reglonu Rasmh
Polski zacheca do

oszukiwah Lokalinych

smakdw, ktorymi mozna

sie z_ackchté.

Co powiesz ha mata
odrdz kulinarna,
nspirowang Lokalnog
kuchnio? ~

e 7 IGLoTEX
Nasze nowe, ' i e f%&%« ﬁgg,%
smakowike odkrjcia Pierogi po kaszubsku 400 g (14 szt.) e
Tie :-c:"}i. RO kKO = —_ _ |
Pleroqi po kaszubsku '
PROSTE HISTORIE Pierogi po kociewsku 400 g (14 szt.)
z regionalnymi sktadnikami!
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PIEROGI NA StONO

TOP

produkt

5

Pierogi PROSTE HISTORIE to klasyczne danie polskiej kuchni. Cienkie
i delikatne ciasto, wyjatkowy smak i bogactwo nadzienia to nasza
wizytowka. Amatorow klasycznych smakéw zachwyca PIEROGI
Z MIESEM z 70% zawartoscig miesa w nadzieniu. Oferte domowych
dan uzupetniaja tradycyjne pyzy, kluski i kartacze. Smak domowej

tradyqji
1227
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PROSTE PROSTE
HISTORIE \ HISTORIE
2 grzybami i i
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PROSTE PROSTE ' PROSTE
HISTORIE HISTORIE HISTORIE

PIEROGI PIEROGI PO WIEJSKU
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Pierogi ruskie 450 g (14 szt.) Pierogi ze szpinakiem i brokutami Pierogi po wiejsku 430 g (14 szt.)
450 g (14 szt.)




PROSTE
HISTORIE

PYLZY —
z migsem ! =

migkkie, sprefyste ciasto

~

Pyzy z miesem 450 g (14 szt.)

PROSTE
HISTORIE

KI.USHI_SLASKIE
I migsem

283329

902162
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IGLOTE®
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Uszka z grzybami 300 g (14 szt.)

PYZY, KLUSKI, KARTACZE, KOPYTKA | USZKA

[T

5

Pyzy ziemniaczane 450 g (14 szt:}

PROSTE
HISTORIE

KARTACZE
I migsem

Kartacze z miesem 500 g (14 szt.)
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HISTORIE
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Uszka z kapustg i grzybami 300 g (14 szt.)

KLUSKI SLASKIE

z dziurka

PROSTE
HISTORIE

Kluski slaskie z dziurka 450 g (]4 szt.)

PROSTE
HISTORIE
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Uszka z migsem 300 g (14 szt.)
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PIEROGI NA StODKO

TOP ot fog,
produkt Q) ‘;:
PROSTE =
HISTORIE = &
@f‘*“% m“\’

Pierogi na stodko PROSTE HISTORIE to potaczenie delikatnego
i subtelnego ciasta z pysznym, stodkim nadzieniem. Lesne jagody,
soczyste wishie i stodki ser gwarantuja niezapomniane doznania.
A dla najmtodszych proponujemy PIEROGI ZTRUSKAWKAMI, delikatne
ciasto, a w srodku... bogactwo najstodszych truskawek. Prawdziwa

: - rozkosz dla podniebienia!
Pierogi z truskawkami 450 g (14 szt.)
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PROSTE LA
1.183' HISTORIE
“‘I“ PIEROGI =
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Pierogi z serem 450 g (14 szt.)
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PROSTE PROSTE
HISTORIE -'.a 181} HISTORIE
Q
PIEROGI PIEROGI
z lmu!.‘ami Z wigniami
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Pierogi z owocami 450 g (14 szt.) Pierogi z wisniami 450 g (14 szt.)




KLUSKI | KNEDLE NA St0DKO
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Leniwe kluski PROSTE HISTORIE to pyszne kluseczki na bazie
stodkiego sera twarogoweqo, ktore mozna przyrzadzic w kilka minut,
gotujac lub smazac na patelni czy we frytownicy. Natomiast sekret
smaku klusek tkwi w soczystym i stodkim nadzieniu, ktére idealnie
komponuje sie z mieciutkim ciastem. Proste, stodkie specjaty!

Leniwe kluski 450 g (14 szt.)

St kg,
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PROSTE PROSTE
HISTORIE HISTORIE
ze $liwkami e | z truskawkami =
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Knedle ze sliwkami 450 g (14 szt.) Knedle z truskawkami 450 g (14 szt.

—




-~ Rosliny ze smakiem,
- DoDredla planety i dia ciebie!

- Rozsmakujcie sie w 100% roslinnych produktach Proste Historie Vegan.
. «Do wyboru, do koloru: pyszne pizze na ciescie z pieca kamiennego,

' tradycyjne piérogi i pyzy w nowoczesnej, wegafiskiej odstonie

. orazkultowe, migsne dania.Swiata w:wersji roslinnej.

Ws'_"zy'.;"t'ki"e p'rodu_kty posiadajg.oficjalny certyﬁka't produktu weganskiego
nadawany przez European Vegetarian Union. A R
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Pizza VEGAN'BBQ z sosem harbecue, dynia i jalapeiio : Pizza VEGAN Warzywna z grillowana papryka i bazyliowym’ pesto i : oy
340 (9 szt.) 345g(5 szt) : s MR L

o O




PROSTE
HISTORIE

¥ T
ﬁf_-r._.\-.u o ‘&{.j&'

PROSTE

5 : HISTORIE

k- o
i

\ ” SPAGHETTI ROSLINNE
2labolognese g
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égﬁ— PROSTE
! HISTORIE 4

g Tikka masala z ciecierzyca i imbirem 300 g (14 szt.)
v R SHaﬂliilli_: ciecierzyca, W)*ﬂ!idtl‘la,hl:l-.lk\ilfla,tﬂhllh, czosnek,
: - imbir, roslinny a'la kurczak, sos pomidorowy, przyprawa indyjska.
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FRYTKI, SPECJALY ZIEMNIACZANE
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Jedyna w Polsce marka w kategorii frytki certyfikowana przez
Polskie Stowarzyszenie Osab z Celiakiq i na Diecie Bezglutenowej

Produkty ziemniaczane PROSTE HISTORIE to niezwykle smaczne,
chrupigce frytki, czastki i talarki z polskich ziemniakéw. Sporzadzone
ze specjalnych, wyselekcjonowanych odmian i podsmazone na
oleju stonecznikowym. Na dodatek nie zawieraja glutenu ani
zadnych konserwantow. To naturalnie ziemniaczany, domowy smak

= 2ig kazdego dnia. Proste i smaczne!

Frytki karbowane do piekarnika 450 g (14 szt.), 750 g (12 szt.), 2 kg (5 szt.)

PROSTE PL-097-003

HISTORIE
A
% jq‘% FRYTKI CIENKIE —
3 do piekarnika ol ==
% 100% polskich siemniakiv . ‘g

Frytki cienkie do piekarnika 750 g (12 szt.)

PROSTE PROSTE
HISTORIE o001 HISTORIE FRagy-on2
N

7 % TALARKI ZIEMNIACZANE

W00 pofikich.

WC@ CZASTKI ZIEMNIACZANE
ze skirka .

Czastki ziemniaczane 600 g (16 szt.) Talarki ziemniaczane 600 g (16

PL-097-004

PROSTE
HISTORIE

NA
i .
: do piekarnika

N " 100% podskich ziemniakiw 4 7
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Frytki proste do piekarnika 750 g (12 szt.)

PROSTE
HISTORIE
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szt.) Kartofle ze skorka grubo ciosane 600 g (16 szt.)




LAPIEKANKI

Chrupigca bagietka oraz bogactwo sktadnikow to poczatek historii zapiekanki PROSTE HISTORIE

Wspieramy akejg
BISTRO. To smak jak za dawnych, dzieciecych lat. Wielbicieli klasycznych smakéw zachwyci
ZAPIEKANKA Z SZYNKA | PIECZARKAMI, z wysokq zawartoscig szynki, serem mozzarella, NIEJEM @
aromatycznymi pieczarkami oraz zdecydowaniem zdrowszym sktadem. Prosta, prawdziwa & PALMOWEGO
i bardzo smaczna. CHROMECRAGUTINY T8

facebook.com/niejempalmowego

—‘—' HISTORIE

BISTRO

ZAPIEKANKA
2 syl L pleczarkami

Zapiekanka z szynka i pieczarkami 200 g (20 szt.)

Szynka, bez fosforanéw,
karagenow

"BROSTE
HISTORIE

=

Eapiekankaz pieczarkami 200 g (20 szt.) ( Eapiekankaz kurczakiem 200 g (20 szt.)
Chrupigca bagietka, Soczyste kawabki
urczaka

Méwisz BISTRO, myslisz ciekawe smaki! Rozsmakuj sie zatem w trzech nowych, innowacyjnych ws"i"'a" akeje
przekaskach: Zapiekance MARGHERITA z dodatkiem aromatycznego sera plesniowego,
Zapiekance PO WIEJSKU z soczystymi kawatkami kietbasy oraz Zapiekance KEBAB z migsem o NIEJEM '
100% zawartosci wotowiny. Wszystkie zapiekanki przygotowane s na chrupiacej bagietce bez & PALMOWEGO

; (RONEORAGITIY B
dodatku oleju palmowego!

facebook.com/niejempalmowego

PROSTE
HISTORIE

"BISTRO >
ey, Wiy @

T T PROSTE

T PROSTE
HISTORIE

i—_ | HISTORIE
BISTRO = BISTRO
ZAPIEKANKA PO WIEISKU = ZAP. 3
bl oo

ANK
= kietbase i kiszonym ogbridem

s = 2 wotowl e Crel




PIZZA

Wspieramy akcjg
PROSTE =
HISTORIE = NIEJEM &
- & PLMOWEGO
= = CHROME CRANGUTANY B8
Bl TR _: facehook.com /niejempal mowego
FIZZA Wk 1K _
A kumé_o“:f?r _L éf"P_u_'\ém . PROSTE HISTORIE BISTRO to zdrowsza wersja pizzy, pozbawiona

niepozadanych sktadnikow, w tym oleju palmowego. Podstawe
wszystkich smakow stanowi puszyste, lekkie ciasto oraz dojrzate,
przetarte pomidory. Pasjonatow nietuzinkowych potaczen zachwyci
swym smakiem PIZZA Z KURCZAKIEM | SZPINAKIEM, z wysoka
zawartoscig soczystych kawatkow polskiego kurczaka, aromatycznym
pesto szpinakowym, catos¢ na bazie aksamitnego sosu Smietanowo —
pomidorowego.

IGLOTEX

Pizza z kurczakiem i szpinakiem 435 g (5 szt.)

PROSTE PROSTE
HISTORIE HISTORIE
BISTRO - BISTRO
: PIZZA = PIZZA
C.’_EQT‘ sery ——— 2 z s.-'_ljh.kq i F'w_czm‘kami

:
.- . = | —

'y . - IGLOTE®
L = 2 E

Pizza czt;r_y se;y 390 g (5szt) Pizza szynkqdl pieczarkami 420 g (5 szt.)

IGLOTEX

PROSTE
HISTORIE

BISTRO i
e NA PIZZOGLQD |
" == PIZZE ZROB!

IGLOTEX

sza z hieézﬁritami 415 g (5s2t)




PIZZA

Wspieramy akcjg

NIE JEM

®PALMOWEGO
CHRONE CRAMGUTNY B

facehook.com/niejempalmowego

o%o PROSTE
e, » HISTORIE

% BISTRO
PO KASZEBSKD

z kabanosem i kiszohym oqobrkiem

Q e TR B T @ee W PIZ7A POLSKA — Polskie Smaki, rozsmakuij sie w regionach!

& ' g Wpierw rusz na pétnoc, po aromatyczng kaszubska z kabanosem

i kiszonym ogorkiem. Na potudniu, tu na slaska sie zatrzymaj, z biata
kietbasq i chrzanowym sosem. Na wschodzie czeka zas Podlasiak,

z kindziukiem i czubryca, kresowa kuchnia zainspirowany.

A na koniec zachdd, Wielkopolska, tu Poznaniok, pyrki z czosnkiem
w $mietanowym sosie. Regiony s smaczne!

Pizza po kaszubsku z kabanosem i kiszonym ogérkiem
400 g (5 szt)

PROSTE o%o PROSTE
HISTORIE CR HISTORIE

PROSTE
HISTORIE
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Pz po élku 2biag kieil;asq ek 85 58] (%"
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Rynek produktow chbodzonych
(2y wiesz, ze...
Waurtos¢ rynku produktow chéodzonych w Polsce wynosi juz ponad 2 méd, 2.
W ciagu ostatnich bat nastapié
intensywny wzrost rynku produktow chéodzonych.
45% rynku produktow chéod.zonych stanowiq produkly maczne
L maczno - zZiemniaczane oraz pizze i zapiekanki.

Pierogi, Pyzy, Uszka

+19,2%

Rynek pierogow chéodzonych jest 3,5 x wigkszy od, rynku pierogow mrozonych!!!

>>>

Rekomendagje asortymentu Proste Historie wedfug typu sklepw

b= = “- -
o oy =
& (oS i
T

Pierogi z kapusta Pierogi z truskawkami
igrzybami -
]
‘g
Pizzaz szynka i piezarkami  Zapiekanka z pieczarkami Tapiekanka z szynka Pizza z mozzarella i chedarem
Mate sklepy do 100 m2 6 SKU
Srednie sklepy 101-300 m? 9 SKU

Duze sklepy powyzej 300 m2 12SKU



Pyszne produkly chbodzone w nowym wydaniv!
PROSTE HISTORIE = PROSTY SKtAD!

Przewagi konkurencyjne, ' PROSTE
korzysci konsumenckie: === HISTORIE

: PIEROGI ;
- bez konserwankow S R
- bez wzmacniaczy smakow
- bez aromatow
- bez barwnikow
- bez olgju pabmowego

Najdéuzszy na rynku
termin waznosci (30 dni) *

dzigki technologii pasteryzagji!

z Pieca Przewagi konkurencyjne,
WWQ 0 korzysci konswmenckie:
f;& ;f " . .
- pizza, z pieca, kamiennego,
IS0 i (ED) sy - zapiekanka na, chrupiacg) bagietce,
- ciasto na zakwasie ¢ oliwie cASTON
) I 11 ZAKWASIE
z oliwek, 24
i - o
saynkar w&wng A Odukgb,’ Al o
bez fosforanow, karagenow :
i glutaminianu sodu,
- ser mozzarella, O oz |
- bez olgju pabmowego.

(*) nie dotyczy pierogdw z truskawkami



PRODUKTY KULINARNE CHEODZONE

PROSTE
HISTORIE

Dlaczego tak kochamy pierogi?

Moze dlateqgo, ze przenosza nas w swiat prostej, polskiej kuchni, petnej
dan robionych z mitoscig. A moze po prostu dlatego, ze smakuja jak
nic innego! Zwiaszcza qdy nie zawierajq konserwantéw, barwnikow
i aromatow oraz wzmacniaczy smaku. Mitosnikom klasycznych smakow
polecamy PIEROGI RUSKIE, delikatny twardg, ziemniaki i aromatyczna,
smazona cebulka daja kompozydje, ktorej nie sposdb sie oprzec. Szybko
sie je przyrzadza i jeszcze szybciej zjada.

0d teraz w nowym opakowaniu!

TOP

produkt

A

Pierogi ruskie 360 g (10 szt.)

PROSTE
STt HISTORIE

PROSTE
HISTORIE

™ —m =
= : = =
o nfoﬂ;_ 7 i ’ S —— ——
= B N = =
— ” — —
Pierogi z kapusta i grzybami 360 g (10 szt.) Pierogi z miesem 360 g (10 szt.) Pierogi ze szpinakiem i feta 360 g (10 szt.)
produkt
PROSTE PROSTE
HISTORIE HISTORIE
B [T 0
— —
=2 ==:
—— ——
Pierogi z serem 360 g (10 szt.) Pierogi $mietankowe 360 g (10 szt.) Pierogi z truskawkami 360 g (10 szt.)



PIZZA CHEODZONA Z PIECA KAMIENNEGO

Pizza chtodzona PROSTE HISTORIE z Pieca Kamiennego to absolutna
nowos¢ na rynku. To pizza wypiekana w sposdb tradycyjny w piecu
kamiennym. Jej podstawa jest cienkie i chrupiace ciasto na zakwasie
oraz aromatyczny sos na bazie pomidordw i oliwy z oliwek. Wielbicieli
klasycznychsmakow zachwyciswym smakiem PIZZA ZSZYNKA WEASNEGO

' eter* | WYROBU | PIECZARKAMI.
Pizza z szynka wiasnego wyrobu i pieczarkami 320 g (6 szt.)

é{; PROSTE ég‘;‘;’ 8 PROSTE
HISTORIE HISTORIE
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IGLOTE¥ IGLOTE®

Pizza z mozzarellg i cheddarem 300 g (6 szt.)




ZAPIEKANKI CHEODZONE NA CHRUPIACEJ BAGIETCE

Lapiekanka
na chrupigcej
bagéetce

Wielu z nas pamieta kultowe zapiekanki rodem z lat osiemdziesiatych,
serwowane jako szybka przekaska. Dla wszystkich, ktorzy je uwielbiajq
polecamy zapiekanki PROSTE HISTORIE w klasycznym wydaniu.
Oto propozydja jednej z nich, pyszna bagietka z chrupiaca skorka, pokryta
farszem z podsmazonej cebulki i pieczarek, z dodatkiem sera mozzarella.
Chrupiaca, smaczna i przez wszystkich zajadana! Tak, ta zapiekanka jest
juz w Twoim zasiequ.

PROSTE
HISTORIE

B Lapiekanka

na chrupigeg

Zapiekanka z pieczarkami 205 g (8 szt.)

i IGLOTEX fi v/

Zapiekanka z szynka 270 g (8 szt.)




LOD W KOSTKACH

‘!\_.{

Léd w kostkach 1 kg (10 sz




DANE LOGISTYCZNE

Kartoflanka kociewska z golcami 1509 1 12 9% 5% 20041099 5902162156227 5902162 005 648 N mg
Barszcz ukraifski 1509 14 12 9% 5% 07100000 5902162349919 5902162 005 624 Um-ce
Tupa cebulowa z tymiankiem 1509 1 12 84 5% 07100000 5902162392113 5902162 005 662 N mg
Tupa fasolowa zwedzonk 1509 14 12 108 5% 07100000 5902162349315 5902162 005 679 8 mgy
Grochéwka zwedzonka 1509 1 12 108 5% 07109000 5902162395411 5902162 005 631 8 mgy
Tupa grzybowa z podgrzybkami 1509 14 12 9% 5% 19022099 5902162349216 5902 162 005 686 18 m-g
Tupa jarzynowa 1509 1 12 08 5% 07109000 5902162349513 5902162 005 693 Um-e
Tupa kalafiorowa z koperkiem — TOP produk 1509 14 12 9% 5% 07109000 5902162349414 5902162 005 709 Um-e
Krupnik polski z kasza jeczmienng 1509 1 12 08 5% 07109000 5902162355514 5902162 005 655 2m-g
Tupa krélewska z2 szpinakiem 1509 14 12 108 5% 07100000 5902162349711 5902162 005 754 18 m-gy
Tupa ogérkowaz koperkiem 1509 1 12 108 5% 07100000 5902162349810 5902 162 005 761 Um-e
Tupa pieczarkowa z pietruszka 1509 14 12 108 5% 07100000 5902162349117 5902162005 778 Um-ce
Tupa pomidorowa z ryiem 1509 1 12 108 5% 07109000 5902162392311 5902162 005 785 18 m-g
Tupa wegierska pikantna 1509 14 12 108 5% 07109000 5902162392410 5902162005792 Um-e
Tupa wiosenna 1509 1 12 108 5% 07100000 5902162349612 5902 162 005 808 Um-ce
Tupa krem z biatych warzyw 1509 14 12 108 5% 07100000 5902162392519 5902162005716 N mg
Tupa krem z czerwonych warzyw 1509 14 12 108 5% 07109000 5902162395510 5902162005723 18 m-g
Zupa krem z zielonych warzyw 1509 i 12 108 5% 07100000 5902162392717 5902162005730 N mg
Tupa krem z 3itych warzyw 1509 14 12 108 5% 07100000 5902162392618 5902162005 747 18 m-g
Stoneczny bib 1509 1 12 108 5% 07102900 5902162389410 5902162 005 815 Um-ce
Tielone brokuly rézyczki 1509 14 9 6 5% 07108095 5902162342019 5902162 005 822 Um-e
Delikatna brukselka 1509 1 9 @ 5% 07108095 5902162342613 5902162 005 839 Um-e
Tielona fasolka szparagowa deta 1509 14 12 108 5% (7108095 5902162342712 5902162 005 846 Um-e
Téttafasolka szparagowa cala 1509 14 12 84 5% 07108095 5902162342811 5902162 005 853 Um-e
Tielony groszek 1509 14 12 108 5% 07108095 5902162344310 5902 162 005 860 Um-e
Chrupiacy kalafior rézyczki 1509 1 9 6 5% 07108095 5902162342010 5902162 005 877 Um-ce
Stodka marchewka kostka 1509 14 12 108 5% 07108095 5902162342415 5902162 005 884 Um-e
Mini marchewka 509 i 12 08 5% 07108095 5902162342514 5902 162 005 891 Um-ce
Szpinak liscie 1509 i 12 B4 5% 07103000 5902162344112 5902 162 005 907 18 m-gy
Siekany szpinak 1509 14 12 84 5% (7103000 5902162344211 5902162 005 914 18 m-g
Bukiet 7 warzyw — TOP produkt 1509 14 12 108 5% 07100000 5902162347717 5902162 005 921 Um-e
Bukiet 9 warzyw 1509 14 12 108 5% (7109000 5902162347816 5902162 005 938 Um-e
Krélewski bukiet warzyw 1509 i 9 6 5% 07100000 5902162347212 5902162 005945 Um-e
Marchewka z groszkiem 1509 14 12 08 5% 07100000 5902162347113 5902162 005 952 Um-e
Mieszanka chiiska 1509 14 12 9% 5% 07100000 5902162347618 5902 162 005 969 Um-e
Wioszczyzma dieta — TOP produkt 1509 1 12 84 5% 07100000 5902162347410 5902162 005 976 Um-e
Kompot domowy 1509 1 12 108 5% 08119095 5902162393 110 5902 162 005 983 Um-ce
Stodke truskawki bez szyputek 1509 14 12 108 5% 08119095 5902162343214 5902 162 005 990 Um-e
Soczyste wiinie bez pestek 1509 1 12 108 5%  0BI10080 5902162343313 5902162 006 003 N mg
Stodkie maliny 280g 6 10 W 5% 08112031 5902162117 525 5902162 004658 18 m-gy
Owoce lasiw i sadow 280g 6 10 10 5% 08112000 5902162117327 5902162 004665 18 m-g
DANIA NA PATELNIE str. 13
Kokardki ze szpinakiem w kremowym sosie 1509 1 12 9% 5% 19023000 5902162355613 5902 162 006 089 2m-g
Pieraiki 2 grzybami w sosie smietanovym 1509 14 12 9% 5% 19022099 5902162355712 5902162 006 096 2m-g
Rurki wsosie 2 wedzonym boczkiem 1509 i 12 9% 5% 1023090 5902162355811 5902162 006 102 Bm-cy
WARZYWA NA PATELNIE str. 14
Warzywa na patelnie po hiszparisku 1509 14 12 9% 5% 20040098 5902162345317 5902162006010 Nmg
Warzywa na patelnie klasycme — TOP produkt 150g i 12 9% 5% 20040098 5902162345416 5902162006027 15 m-g
Warzywa na patelnie klasycme 750 12 9 63 5% 20040098 5902162353817 5902162 353 855 15 m-g
Warzywa na patelnie po meksykarisku 1509 1 12 9% 5% 20040098 5902162392015 5902162 006 034 Um-e
Warzywa na patelnie orientaine 1509 1 12 9% 5% 20040098 5902162345515 5902162 006 041 Nmg
Warzywa na patelnie orientane 750 12 9 6 5% 20040098 5902162353015 5902162 353 053 N mg
Warzywa na patelnig po polsku 509 i 12 9% 5% 20040098 5902162345218 5902162 006 058 15 m-g
Warzywa na patelnie po wiejsku 1509 14 12 9% 5% 20040098 5902162392816 5902 162 006 065 8 mgy
Warzywa na patelnie po wiosku 1509 1 12 9% 5% 20049098 5902162345614 5902162006072 18 m-g
Warzywa na patelnie po wiosku 750 12 9 6 5% 20040098 5902162353916 5902162 353 954 18 m-gy
PIEROGI PREMIUM str. 15
Pieragi z wolowing Premium — NOW0SC 100g 14 n M 5% 19022099 59021620053% 5902162 005 402 N mg
Pieragi z kaczka Premium — NOWOSC 100g 1 n M 5% 19022099 5902162005372 5902162 005 380 N mg

Pierogi z szynka Premium — NOWOSC 400g 4 n m 5% 19022099 5902162 005 419 5902162 005 426 12 m-oy




PIEROGI REGIONALNE

Pieragi po kaszubsku — NOWOSC 009 14 1 m 5% 1902209 5902162006836 5902162006 843 12 mg
Pierogi po kodiewsku — NOWOSC 400q 14 1 m 5% 1902209 5902162006812 5902162006 829 12 mg
PIEROGI NA SEOND

Pierogi 2 grzybami 50q 14 12 08 5% 19022099 5902162278127 5902162006 140 12 mg
Pieragi z kapustg i grzybami 50 14 12 08 5% 19022099 5002162216228 5902162006 157 12 mg
Pierogi z migsem — TOP produkt 150q 14 12 08 5% 190220990 5902162212220 5902162 006 164 12 mg
Pieragi ruskie #50g 14 12 08 5% 19022099 5002162211213 5902162006 171 12 mg
Pierogi ze szpinakiem i brokulami 50q 14 12 08 5% 19022099 5902162205222 5902162 006 188 12 mg
Pieragi po wiejsku z pieczarkami i migsem 50g 14 12 08 5% 19022009 5002162210427 5902162 006 195 12 mg
PYZY, KLUSKI, KARTACZE | KOPYTKA str. 17
Pyzyz migsem — TOP produkt 50 14 12 08 5% 20041099 5002162252929 5902162 006 201 12 mg
Pyzy ziemniaczane 50q 14 12 08 5% 20041099 5902162250321 5902162006 218 12 mg
Kluski slaskie z dziurkg #50g 14 12 08 5% 20041099 5002162270824 5902162 006 225 12 mgy
Kluski slaskie z miesem 50q 14 12 08 5% 20041099 5002162272422 5902162006 232 12 mg
Kartacze z migsem 5009 14 12 08 5% 20041099 5902162273122 5902162006 249 12 mg
Kopytka ziemniaczane 50q 14 12 08 5% 20041099 5902162260221 5902162006 256 12 mg
USZKA str. 17
Uszka z grzybami 00q 14 1 m 5% 1902209 5902162283320 5902162 005 504 18 m-gy
Uszkaz kapustq i greybami 00g 14 1 m 5% 1902209 5902162282421 5902162005 600 18 m-gy
Uszka z miesem 00q 14 1 m 5% 1902209 5902162282520 5902162005617 18 m-g
PIEROGI NA SEODKD str. 18
Pierogi z jagodami 150q 14 12 08 5% 19022090 5902162202221 5002162 006 204 12 mg
Pieragi z owocami 50 14 12 08 5% 19022099 5902162277120 5902162006 300 12 mg
Pierogi z serem 150q 14 12 08 5% 19022099 5902162200220 5902162006317 12 mg
Pieragi z truskawkami — TOP produkt 50 14 12 08 5% 19022099 5002162201224 5002162006324 12 mg
Pierogi 2 wisniami 50q 14 12 08 5% 19022099 5902162203525 5902162006331 12 mg
KLUSKI, KNEDLE NA SEODKO str.19
Leniwe kluski 150q 14 12 08 5% 20041099 5002162285125 5902162006 148 12 mgy
Knedle z jagodami 50g 14 12 08 5% 20041099 5002162222625 5902162 006355 12 mgy
Knedle ze sliwkami 150q 14 12 08 5% 20041099 5902162224619 5902162006 362 12 mg

Knedle z truskawkami 450q 14 12 108 5% 20041099 5002162221628 5002162 006 379 12 m-oy
 PIZZA, PIEROGI,

Vegan BEQ - NOWOSC M0g 5 n 126 5% 1901 2000 5902162 004061 5002162004078 12 m-oy

Pizza

Pizza Vegan warzywna — NOW0SC Mg 5 21 126 5% 1901 2000 5002162 004085 5002162 004092 12 m-oy
Vegan Pierogi z warzywami — NOWO0SC 450q 14 12 108 5% 1902 2099 5902162004771 5002162004788 12 m-oy
Vegan Pyzy ze szpinakiem i brokulami — NOWDSC 4504 14 12 108 5% 20041099 5002162 004795 5002162 004801 12 m-oy
Spaghetti roslinne la bolagnese — NOWOSC 300q 4 n 110 5% 1902 3090 5902 162 005 358 5002 162 005 365 8 m-cy
Tikka masala z ciecierzyca i imbirem — NOWOSC 3004 14 n Y 5% 20049098 5902162 005 310 50902162005 327 8 m-cy
Chilisin came z warzywami — NOWO0SC 300q 14 n m 5% 20049098 5002162 005 334 5002162005 341 8 m-cy
FRYTKI, SPECJAEY ZIEMNIACZANE str. 22
Frytki karbowane do piekarnika 450q 4 9 63 5% 20041010 5002162388611 5002 162 006 386 24 m-ce
Frytki karbowane do piekarnika — TOP produkt 7504 12 9 54 5% 20041010 5002162350816 5002162350 854 24 m-ce
Frytki karbowane do piekarnika 2000g 5 9 54 5% 20041010 5002162350915 5002162350953 24 m-ce
Frytki cienkie do piekarnika 750q 12 9 5 5% 20041010 5002162350618 5002162 350 656 24 m-ce
Frytki proste do piekamika 750q 12 9 54 5% 20041010 5002162350410 5002162350458 24 m-ce
Cz3stki ziemniaczane ze skirka 600q 16 9 63 5% 20041010 5002162346 314 5002162 346 352 24 m-ce
Talarki ziemniaczane 600g 16 9 63 5% 20041010 5902162350014 5002162350052 24 m-ce
Kartofle ze skarka grubo ciosane 600q 16 9 54 5% 20041010 5002162 001831 5002162007 848 24 m-ce
ZAPIEKANKI PROSTE HISTORIE BISTRO str. 23
Iapiekanka z kurczakiem 200q 20 12 n 5% 1901 2000 5902162117 938 5902162117 952 10 m-cy
Iapiekanka z pieczarkami— TOP produkt 200q 20 12 n 5% 1901 2000 5002162153431 5002162153 455 12 m-cy
Iapiekanka z szynka i pieczarkami — TOP produkt 200q 20 12 1 5% 1901 2000 5002162152731 5002162152755 10 m-cy
Iapiekanka margherita 190q 20 12 n 5% 1901 2000 5902162003170 5002162 003 187 12 m-cy
Iapiekanka po wiejsku 210q 20 12 /! 5% 1901 2000 5902162 003 361 50902162003 378 10 m-cy
Iapiekanka kebab 200q 20 12 n 5% 1901 2000 5002162 003 347 5002162 003 354 10 m-cy
PIZZA PROSTE HISTORIE BISTRO str. 24
Pizza z bialg kiethasq i chrzanem i85q & 15 ] 5% 1901 2000 5002162190313 5002162190 375 Om-cy
Pizza catery sery 3004 5 15 a0 5% 1901 2000 5002162120313 5002162120375 12 m-cy
Pizza z kabanosem i kiszonym ogérkiem 400q i 15 a0 5% 1901 2000 5902162190412 5002162190 474 Om-cy
Pizza z kurczakiem i szpinakiem g § 15 a0 5% 1901 2000 5002162105713 5002162105775 10 m-cy
Pizza z pieczarkami Niq 5] 15 ] 5% 1901 2000 5902162120716 5002162120778 12 m-cy
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Pizza zszynka i pieczarkami — TOP produkt 4204 1901 2000 5002162121614 5002162121676 10 m-gy
Pizza Podlasiak — NOW0SC 1054 5 15 92 5% 1901 2000 5902 162 003 965 5902162 003972 10 m-g
Pizza Poznaniok — NOW 05C 4204 5 15 90 5% 1901 2000 5902 162 003 989 5902 162 003 99 12 m-gy
Frash pierogi z kapusty i grzybami 60 q 10 19 133 5% 1902 2099 5902162 006 973 5002 162 006 980 30 dni
Fresh pierogi z miesem — TOP produkt Jabq 10 19 133 5% 1902 2099 5902162 003 125 5002162 005 150 30 dni
Fresh pierogi ruskie — TOP produkt 6D q 10 19 133 5% 1902 2099 5902162 005 129 5002 162 005 167 30 dni
Fresh pierogi ze szpinakiem i feta J6bq 10 19 133 5% 1902 2099 5902 162 006 997 5902 162 007 000 30 dni
Fresh pierogiz serem — TOP produkt Jabq 10 19 133 5% 1902 2099 5902162 005 136 5002162 005 174 30 dni
Fresh pierogi smietankawe 36Dq 10 19 133 5% 1902 2099 5902162 007 017 5002162 007 024 30 dni
Fresh pierogi z truskawkami J60q 10 19 133 5% 1902 2099 5902162005 143 5002162 005 181 28 dni
Fresh Pizza z kurczakiem i pesto g 6 4 120 5% 1901 2000 5902162172630 5002162172654 24 dni
Fresh Piza zmozzarelly i cheddarem 3009 6 L] 120 5% 1901 2000 5902162172739 5002162172753 24 dni
Fresh Pizza zszynkg i pieczarkami — TOP produkt i20q 6 4 120 5% 1901 2000 50902162172 838 5002162172852 24 dni
Fresh Zapiekanka z pieczarkami — TOP produkt 255 8 10 80 5% 1901 2000 5902162002418 5002162 002 425 21 dni
Fresh Zapiekankaz szynka — TOP produkt 270q 8 10 80 5% 1901 2000 5002162 002 432 5002162 002 449 21 dni

LOD W KOSTKACH str. 52
Lid wkostkach Tkg 10 8 S6 8% 22019000 5002162365018 5902162006959 Um-e

LISTA TOP PRODUKTOW

PRODUKTY MROZONE

Pyzy z miesem 450 g

Zapiekanka z szynka i pieczarkami 200 g lub Zapiekanka z pieczarkami 200 g
Pierogi z miesem 450 g

Warzywa na patelnie klasyczne 450 g

Zupa kalafiorowa z koperkiem 450 g

Pizza zszynka i pieczarkami 420 g

Wtoszczyzna cieta 450 g

Pierogi z truskawkami 450 g

Bukiet 7 warzyw 450q

Frytki karbowane do piekarnika 750 g

PRODUKTY CHtODZONE

Pierogi z miesem 360 g

Pierogi z serem 360 g

Zapiekanka z pieczarkami 255 g lub Zapiekanka z szynka 270 g
Pierogi ruskie 360 g

Pizza z szynka i pieczarkami 320 g
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