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iglotex.ehurtownia.pl

zamawiaj 24/7!
dostep z komputera i urzadzen mobilnych
pelna oferta online

L
atrakcyjne promocje P
tatwe wyszukiwanie produktow "
wiasne listy zakupowe "

petna historia zamowien i dokumentow
...i wiele innych przydatnych funkcji!
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Lista oddziatow
dystrybucyjnych Iglotex:

W razie pytan stuzymy pomoca!

INFOLINIA*
625 600 522,604 101 183

*Zapraszamy do kontaktu od 8.00 do 18.00, od poniedziathu do pigthku.

iglotex.ehurtownia.pl
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ENERGYLANDIA Pizza Duo;Salami 405/g: =
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KUP PIZZIE 7 ACHOWAL PARAGON 1 OPAKOWANIE, FAREJESTRIL KOD HA:
PROSTE HISTORIE DUOD SALAMI W SRODKU KARTONIKA ZMAJDZIESZ KOD h!._l rl . pl
W PROMOCYINYM OPAKOWANIU PROMOCYINY KONIECZNY DO REJESTRACIH Pe otena

1 ODRIORT HAGRODY

Spreedat promocyina: 0204 - 15092024
Przujmowanie rgloszed: 1504 - 15092024

Szezegdhy § regulamin loterii dostgpne na hyperloteriapl i na stronie organizatora smolarpl




A]ak oz@ sprzedaz
produktow Proste Historie?

Silnie wspieramy
nasza marke! |
Prowadzimy wysokobudzetowe kampanie .
rekbamowe o zasiggu ogobnopolskim: ¢ . -

TV, internet, prasa braniowa,

wsparcie PR.
| B 60%
U
Marki Proste Historie i lglotex 2 r.?\ 5 r.?* 5 "'?"
60% wszystkich Polakéw! ¥ % ¥ Y

to TOPsellery
oraz innowagje!
Rozwyamg kategon’e produktowe, | g
wprowadzamy innowacyjne
produkty na rynek.
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Mamy sitng,
pozygje rynkowa!

Lider kategorii mgczngj i zapiekanek.
Wicelider kategon'i warzyw,
maczno-ziemniaczang oraz frylek
w hipermarketach Lsupenm@ch.
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0ptyma£na, struktwra asortymentowa w zamrazarce
wg sprzedaz’y rynkowg.

Warzywa, Pierogi, pyzy, Pizza Frytki
owoce i dania kluski i zapiekanki 15%
40% 20% 25%




PROSTE ©
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Jedyna w Polsce marka w kategorii zup certyfikowana przez
Polskie Stowarzyszenie 0sb z Celiakiq i na Diecie Bezglutenowej

Zupy PROSTE HISTORIE to bogata oferta pysznych i apetycznych
kompozycji naturalnych warzyw. To innowacje produktowe, takie
jak regionalna KARTOFLANKA KOCIEWSKA z golcami, oparta na
podsmazanych ziemniaczkach czy tradycyjny KRUPNIK POLSKI z kasza
— jeczmienna. Po prostu zdrowo warzywne!

Kartoflanka kociewska z golcami 450 g (14 szt.)

Sktadniki: golce ziemniaczane, podsmazane ziemniaczaki, cebula, marchew, pietruszka,
seler, przyprawa z majerankiem.
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Barszcz ukrainiski 450 g (14 szt.) Zupa cebulowa z tymiankiem 450 g (14 szt.)
Sktadniki: cebula, marchew, pietruszka, seler, cebula
smazona, przyprawa z tymiankiem.
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PL-097-017 PL-097-019
HISTORIE HISTORIE

Sktadniki: buraki, pomidory, marchew, fasola biata, kapusta
biata, seler, cebula, przyprawa z majerankiem.

FROSTE
HISTORIE

Grochowka z wedzonka 450 g (14 szt.) Zupa grzybowa z podgrzybkami 450 g (14 szt.)
Skfadniki: podgrzybek brunatny, ziemniaki, marchew,
pietruszka, seler, cebula.

Lupa fasolowa z wedzonka 450 g (14 szt.)

Skfadniki: fasola biata, marchew, ziemniaki, boczek wedzony, Sktadniki: groch, ziemniaki, marchew, por, seler, boczek
pietruszka, por, seler. wedzony, przyprawa z majerankiem.
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Zupa jarzynowa 450 g (14 szt.)

Sktadniki: marchew, pietruszka, ziemniaki, fasola
szparagowa, kalafior, groch zielony, por, seler.
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Krupnik polski z kasza jeczmienna 450 g (14 szt.)

Skfadniki: ziemniaki, marchew, kasza jeczmienna, koperek.
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Zupa pomidorowa z ryzem 450 g (14 szt.)
Sktadniki: pomidory, ryz, marchew, cebula, seler, pietruszka,
koncentrat pomidorowy, mieszanka suszonych pomidorow

i przypraw.
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Lupa kalafiorowa z koperkiem 450 g (14 szt.)

Sktadniki: kalafior, marchew, ziemniaki,
pietruszka, por, seler, koperek.
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Zupa ogérkowa z koperkiem 450 g (14 szt.)

Sktadniki: ogérek kiszony, ziemniaki,
marchew, seler, cebula, pietruszka, koperek.
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Lupa wegierska pikantna 450 g (14 szt.)
Sktadniki: pomidor, papryka czerwona, ziemniaki, papryka
70fta, fasola czerwona, fasola szparagowa zielona, cebula,
przyprawa z papryka.
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Lupa krélewska ze szpinakiem 450 g (14 szt.)

Sktadniki: szpinak, ziemniaki, cebula, marchew, seler.
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Lupa pieczarkowa z pietruszka 450 g (14 szt.)

Sktadniki: pieczarki, marchew, ziemniaki, cebula, pietruszka,
natka pietruszki, por, seler.
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Zupa wiosenna 450 g (14 szt.)

Sktadniki: marchew, kalafior, fasola szparagowa, groch
zielony, kapusta brukselska, pietruszka, por, seler, przyprawa

z koperkiem.
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Przetomowa linia zup kremdéw PROSTE HISTORIE z oryginalnymi

dodatkami wzbogacajacymi smak i pozywnosc¢ positku to warzywa

w nowoczesnym wydaniu. Kazdy znajdzie dla siebie odpowiedni

do nastroju czy tez smaku kolor: fagodny zielony, delikatny biaty,
= ._ = radosny Z6tty oraz energiczny czerwony. Gotujemy kolorami!

Zupa krem z zottych warzyw 450 g (14 szt.)

Sktadniki: dynia, marchew z6tta, marchew pomarariczowa,
papryka z6tta, pietruszka, seler, prazone pestki dyni.
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Zupa krem z biatych warzyw 450 g (14 szt.) Zupa krem z zielonych warzyw 450 g (14 szt.)

Sktadniki: kalafior, pietruszka, ziemniaki, seler, smazona Sktadniki: brokut, cukinia, groszek zielony, ziemniaki, cebula,
cebulka. szpinak, chrupki orkiszowe.
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Lupa krem z czerwonych warzyw 450 g (14 szt.)

Sktadniki: pomidory, marchew, czerwona papryka, ziemniaki, buraki, koncentrat
pomidorowy, przyprawa z koperkiem.
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Stoneczny hob 450 g (14 szt.) Delikatna brukselka 450 g (14 szt.)
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Zielona fasolka szparagowa cieta 450 g (14 szt.) I6tta fasolka szparagowa cata 450 g (14 s7t.)

Warzywa PROSTE HISTORIE to skarby natury zamrazane tuz po
zbiorach, co pozwala zachowa¢ moc witamin i mineratéw w naturalnej
postaci przez caty rok. To starannie wyselekcjonowane sktadniki
najwyzszej jakosci i wspaniata réznorodnos¢ smakow i aromatow.
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Stodka marchewka kostka 450 g (14 szt.)
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Szpinak liscie 450 g (14 szt.) Siekany szpinak 450 g (14 szt.)
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Bukiet 7 warzyw 450 g (14 szt.) Bukiet 9 warzyw 450 g (14 szt.)

Sktadniki: marchew, kalafior, fasola szparagowa, groch Sktadniki: marchew, brokuty, cebula, pietruszka, fasola

zielony, por, seler, pietruszka. szparagowa, groch zielony, papryka czerwona, kukurydza,
seler.
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Krélewski bukiet warzyw 450 g (14 szt.) Marchewka z groszkiem 450 g (14 szt.)

Sktadniki: marchew, brokuty, kalafior. Sktadniki: marchew, groszek.
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Mieszanka chiriska 450 g (14 szt.) Wioszczyzna cieta 450 g (14 szt.)

Sktadniki: marchew, kietki fasoli Mung, grzyby Mun, pedy Sktadniki: marchew, pietruszka, seler, por.
bambusa, cukinia, papryka czerwona, por, cebula.
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Kompot domowy 450 g (14 szt.)

Skfadniki: truskawki, wisnie bez pestek, porzeczki czerwone, porzeczki czarne, aromatyczna

przyprawa.
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Stodkie truskawki bez szyputek 450 g (14 szt.)

PROFTE
MISTORIE

Stodkie maliny 280 g (6 szt.)

Juz czas na deser! Owoce PROSTE HISTORIE s3 znakomitym
dodatkiem do lekkich ciast, muséw czy galaretek, a wrecz doskonate
do przyrzadzania orzezwiajacych koktajli. Do domowego obiadu
polecamy natomiast KOMPOT DOMOWY, ktérego recepture
stworzylismy z tesknoty za orzezwiajacymi smakami dziecinstwa.
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Soczyste wisnie bez pestek 450 g (14 szt.)
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Owoce laséw i sadow 280 g (6 szt.)

Sktadniki: maliny, jezyny, jagody, czarna porzeczka,
czerwona porzeczka.



DANIA NA PATELNIE

PROSTE

HISTORIE

Dania na patelnie PROSTE HISTORIE to wyfacznie naturalne sktadniki
bez konserwantéw. To pomyst na obiad gotowy juz w kilka chwil,
a jednoczesnie olbrzymie Zrodto inspiracji w domowej kuchni.
Przyrzadzane dania mozemy wzbogaci¢ ulubionym dodatkami
warzywnymi lub miesnymi. Inspiracje jak zawsze znajdziesz z tytu

naszych opakowan. Apetycznie i zdrowo!

Kokardki ze szpinakiem w kremowym sosie 450 g (14 szt.)
Sktadniki: makaron kokardki, szpinak, kremowy sos, pieczarki, cebula biata, czosnek.
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Pierozki z grzybami w sosie $mietanowym Rurki w sosie z wedzonym boczkiem
450 g (14 szt.) 450 g (14 sz2t.)
Sktadniki: pierozki z grzybami, sos Smietanowy, pieczarki, Sktadniki: makaron rurki, sos Smietanowy, boczek wedzony,

cebula czerwona, por. pieczarki, cebula, natka pietruszki.
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Warzywa na patelnie po wiejsku 450 g (14 szt.)

Skfadniki: plastry ziemniaka podsmazane, marchew, cebula, por, pieczarki, boczek wedzony,
przyprawa paprykowo-ziotowa.
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Warzywa na patelnig po hiszparisku
450g (14 s7t.)

Sktadniki: papryka, cukinia, cebula, fasola szparagowa zielona, fasola
szparagowa z6ta, kukurydza, ¢wiartki ziemniaka podsmazane,

przyprawa paprykowo-ziotowa.
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Warzywa na patelnie orientalne
450 g (14 szt.), 790 g (12 szt.)

Sktadniki: marchew, groch zielony, grzyby Mun, kietki fasoli Mung,
fasola szparagowa pfaskostrakowa, por, seler, papryka czerwona,

“ papryka z6tta, cukinia, przyprawa orientalna.

Warzywa na patelnie klasyczne
450g (14 s7t.), 790 g (12 szt.)

Sktadniki: brokuty, marchew, cebula, fasola szparagowa, kukurydza, papryka
zielona, papryka czerwona, cukinia, plastry ziemniaka podsmazane.

PROSTE ‘
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Warzywa na patelnie po wlosku
450 g (14 szt.), 790 g (12 szt.)

Sktadniki: brokuty, marchew, fasola szparagowa ptaskostrakowa,
kukurydza, papryka czerwona, cukinia, przyprawa ziotowa.

Jedyna w Polsce marka w kategorii warzyw na patelnie certyfikowana przez
Polskie Stowarzyszenie 0sb z Celiakiq i na Diecie Bezglutenowej

Warzywa na patelnie PROSTE HISTORIE to przepyszne, cieszace
sie ogromng popularnoscia dania. Wyjatkowo proste i szybkie
do przygotowania, idealne kompozycje chrupigcych sktadnikéw
i przypraw. Dostepne w lekkiej, jak tez bardziej energetycznej
recepturze z ziemniaczkami przyrzadzonymi na oleju stonecznikowym.
Warzywna porcja energii!
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Warzywa na patelnig po meksykansku
450 g (14 s7t.)

Sktadniki: marchew, fasola czerwona, papryka czerwona, cebula,
groszek zielony, kukurydza, ryz, przyprawa meksykariska.

PROSTE
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Warzywa na patelnie po polsku
450 g (14 s7t.)
Sktadniki: fasola szparagowa zielona, marchew, brokuty,

ziemniaki, cebula, pieczarki, mieszanka przyprawowa
w saszetce.
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Doceniasz jakosc? Swietniel
Ho wiasnie z wyszukanich sktadnikdw stworzylismy pyszne, a jganoczesdnie wyukwintne dania
Frzed Toba wyjatkowe | bezkompromisowe pierogi
zawierajgce 100% miess - 2 kKaczki, wotowiny lob szynii. Wuyprobu| wszystkie!
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Pierogi z kaczka Premium 400 g (14 szt.)
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PIEROGI NA StONO
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Pierogi PROSTE HISTORIE to klasyczne danie polskiej kuchni. Cienkie
i delikatne ciasto, wyjatkowy smak i bogactwo nadzienia to nasza
wizytdwka. Amatoréw klasycznych smakéw zachwyca PIEROGI
Z MIESEM 2 70% zawartoscig miesa w nadzieniu. Oferte domowych
dan uzupetniaja tradycyjne pyzy, kluski i kartacze. Smak domowej
tradycji!
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Pierogi ruskie 450 g (14 szt.) Pierogi ze szpinakiem i brokutami Pierogi po wiejsku 450 g (14 szt.)
450 g (14 szt.)




PYZY, KLUSKI, KARTACZE, KOPYTKA | USZKA
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Pyzy z miesem 450 g (14 szt.)
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Uszka z grzybami 300 g (14 szt.)

PROSTE PROSTE
HISTORIE HISTORIE

INSE SLASEE
oy

Pyzy ziemniaczane 450 g (14 szt.)
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Uszka z kapusta i grzybami 300 g (14 szt.) Uszka z migsem 300 g (14 szt.)




PIEROGI NA StODKO
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Pierogi z owocami 450 g (14 szt.)

Pierogi na stodko PROSTE HISTORIE to pofaczenie delikatnego
i subtelnego ciasta z pysznym, stodkim nadzieniem. Lesne jagody,
soczyste wisnie i stodki ser gwarantujg niezapomniane doznania.
A dla najmtodszych proponujemy PIEROGI ZTRUSKAWKAMI, delikatne
ciasto, a w srodku... bogactwo najstodszych truskawek. Prawdziwa
rozkosz dla podniebienia!
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Pierogi z wisniami 450 g (14 szt.)
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Leniwe kluski PROSTE HISTORIE to pyszne kluseczki na bazie
stodkiego sera twarogowego, ktore mozna przyrzadzi¢ w kilka minut,
gotujac lub smazac na patelni czy we frytownicy. Natomiast sekret
smaku klusek tkwi w soczystym i stodkim nadzieniu, ktére idealnie
komponuje sie z mieciutkim ciastem. Proste, stodkie specjaty!

Leniwe kluski 450 g (14 szt.)
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Knedle z jagodami 450 g (14 szt.)
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Knedle ze sliwkami 450 g (14 szt.) Knedle z truskawkami 450 g (14 szt.)




FRYTKI, SPECJALY ZIEMNIACZANE

>
dv" '”
PROSTE PL-097-005 ©
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FRYTII KAREOWANE

b caskatal Jedyna w Polsce marka w kategorii frytki certyfikowana przez

Polskie Stowarzyszenie Osdb z Celiakiq i na Diecie Bezglutenowej

Produkty ziemniaczane PROSTE HISTORIE to niezwykle smaczne,

chrupiace frytki, czastki i talarki z polskich ziemniakéw. Sporzadzone

ze specjalnych, wyselekcjonowanych odmian i podsmazone na

TWT oleju stonecznikowym. Na dodatek nie zawierajq glutenu ani
P zadnych konserwantéw. To naturalnie ziemniaczany, domowy smak
_— 2k kazdego dnia. Proste i smaczne!

Frytki karbowane do piekarnika 450 g (14 szt.), 790 g (12 szt.), 2 kg (5 szt.)
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Czastki ziemniaczane 600 g (16 szt.) Talarki ziemniaczane 600 g (16 szt.) Kartofle ze skorka grubo ciosane 600 g (16 szt.)




Chrupiaca bagietka oraz bogactwo sktadnikow to poczatek historii zapiekanki PROSTE HISTORIE Wspieramy akcje
BISTRO. To smak jak za dawnych, dzieciecych lat. Wielbicieli klasycznych smakow zachwyci

ZAPIEKANKA Z SZYNKA | PIECZARKAMI, z wysoka zawartoscig szynki, serem mozzarella, NIEEMﬂ
aromatycznymi pieczarkami oraz zdecydowaniem zdrowszym sktadem. Prosta, prawdziwa & PALMOWEGO

i bardzo smaczna. CHRONECRAGITINY T

facebook.com/niejempalmowego

152731

= BIS

t
-

902162

5

Szynka bez fosforansw,
karagenéw
i wzmacniaczy smaku

FROATE
il i

BISTRC BISTRO

Likars

. P . . = » e
Zapiekanka z pieczarkami 200 g (20 szt.) ’ Zapiekanka z kurczakiem 200 g (20 szt.)
Chrupigea bagietka, Soczyste kawakki
urczaka,
Méwisz BISTRO, myslisz ciekawe smaki! Rozsmakuj sie zatem w trzech nowych, innowacyjnych Wspieramy akcje
przekaskach: Zapiekance MARGHERITA z dodatkiem aromatycznego sera plesniowego, A
Zapiekance PO WIEJSKU z soczystymi kawatkami kietbasy oraz Zapiekance KEBAB z migesem o NIE JEM ™=
100% zawarto$ci wotowiny. Wszystkie zapiekanki przygotowane s na chrupiacej bagietce bez & PALMOWEGO
: CHRONEQRANEUTHNY

dOdatkU 0|eju pa|m0W990! facebook.com/niejempalmowego

Z dodatkiem sera,
plesniowego
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Zapiekanka po wiejsku 210 g (20 szt.) Zapiekanka kebab 200 g (20 szt.)

Chrupigea bagietka 100 % wobowiny




PROSTE HISTORIE BISTRO to zdrowsza wersja pizzy, pozbawiona niepozadanych sktadnikow, w tym Wspieramy akcje
oleju palmowego. Podstawe wszystkich smakéw stanowi puszyste, lekkie ciasto oraz dojrzate, przetarte ‘ﬁ
pomidory. Pasjonatow nietuzinkowych potaczen zachwyci swym smakiem PIZZA Z KURCZAKIEM NIE JEM =

| SZPINAKIEM, z wysoka zawartoscig soczystych kawatkéw polskiego kurczaka, aromatycznym pesto ﬁm&mﬁg
szpinakowym, catos¢ na bazie aksamitnego sosu $mietanowo — pomidorowego. facebook.com/niejempalmoweg

16211129313

9021621105713
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Pizza z szynka i pieczarkami 420 g (5 szt.) Pizza cztery sery 390 g (5 szt.) Pizza z kurczakiem i szpinakiem 435 g (5 szt.)

PREOSITE
HETORIE

9021621120716
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Pizza z pieczarkami 415 g (5 szt.) Pizza po kaszubsku z kabanosem i kiszonym Pizza Podlasiak z kindziukiem i czubryca
ogorkiem 400 g (5 s7t.) zielong 400 g (5 s7t.)

BEETE
HIRTORIE

003989
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Pizza Poznaniok z ziemniakami Pizza po $lasku z biata kiethasa i chrzanem
i czosnkiem 385 g (5 szt.) 385 g (5szt)




- Rostiny ze smakiem.
- DODI dla planety i dla Cleble’
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HISTORIE HISTORIE

Pizza VEGAN.BBQ z sosem barhecue, dynia i jalapefio Pizza VEGAN Warzywna z gnllowanq papryka i hazyliowym pesto iy
340 g (5szt.). ! 345 g (5 szt.) o : ay .




©2024 &TM Spin Master Ltd. All rights reserved.

PIERWSZE NA RYNKU DANIA GOTOWE
NA LICENCJI PSI PATROL!

Proste Historie tacza sity z Psim Patrolem i serwuja ulubione dzieciece
smaki w wyjatkowo delikatnej odstonie o zdrowym, prostym sktadzie.

Juz teraz wyruszcie na pyszng przygode z Psim Patrolem
i wyprobujcie bajecznie smaczne pierogi w 4 smakach
oraz chrupigce fryteczki, prawdziwg gratke dla kazdego niejadka!

@

Bez Bez barwnikéw Bez wzmacniaczy Bez oleju
konserwantow i aromatéw smaku palmowego

PROSTE
HISTORIE

PSI PATROL Chrupiace fryteczki 300 g (24 szt.)



PROSTE
HISTORIE

IGECTHE
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PSI PATROL Pierogi z truskawkami 360 g (10 szt.) |

PROSTE
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PSI PATROL Pierogi z miesem 360 g (10 szt.)

PROSTE
HISTORIE

PSI PATROL Pierogi ruskie 360 g (10 szt.) )



Rynek produktow chﬁod,zonych

Czy wiesz, Ze...

Wartosé rynku produktow chbodzonych w Polsce wynosi juz 3,5 méd, 2.
W ciggu ostatnich at nastapi
intensywny wzrost rynku produktow chbodzonych.

Wzrost rynku

*dane CAGR 2020-2023

Rynek pieragow chbodzonych jest 3 x wigkszy od rynku pierogow murozonych!!!

Rekomendag’e asortymentu Proste Historie wedﬂug lypu sklepu
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Pizza z szynka i pieczarkami Zapiekanka z pieczarkami Zapiekanka z szynka Zapiekanka z kurczakiem
Mate sklepy do 100 m? 6 SKU
Srednie sklepy 101-300 m? 9 SKU

Duze sklepy powyzej 300 m? 12 SKU




PROSTE HISTORIE = PROSTY SKtAD!

PROSTE [RERUSP

HISTORIE IRt N ;
v ez

konserwantow

) Ut barwnikéow

N\

Bez wzmacnizwzy

smaku K/ Bez oleju

Nty'd&észy na rynku termin waznosci (30 dni) *
dzigki technologii pasteryzacji!

Rynek pierogéw ché’odzonych oiesls ponad
3 razy wigkszg od rynku pierogow nurozonych/!

W ostatnim roku rynek pierogéw
chbod.zonych wrosé o 22,3%.

—

Zapytaj przedstawiciela handlowego lglotex o specjabng, oferte
na pierogi chbodzone.

L/} prostehistorie.com.pl [CJ] instagram.com/prostehistorie Eﬂ facebook.com/prostehistorie

IGLOTEX

(*) nie dotyczy pierogow z truskawkami



PIEROGI CHEODZONE
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Pierogi ruskie 360 g (10 szt.)
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Pierogi z kapusta i grzybami 360 g (10 szt.)

Pierogi z serem 360 g (10 szt.)

Dlaczego tak kochamy pierogi?

Moze dlatego, ze przenosza nas w swiat prostej, polskiej kuchni, petnej
dani robionych z mitoscia. A moze po prostu dlatego, ze smakuja jak
nic innego! Zwlaszcza gdy nie zawierajq konserwantéw, barwnikéw
i aromatdw oraz wzmacniaczy smaku. Mitosnikom klasycznych smakéw
polecamy PIEROGI RUSKIE, delikatny twardg, ziemniaki i aromatyczna,
smazona cebulka daja kompozycje, ktdrej nie sposob sie oprzec. Szybko
sie je przyrzadza i jeszcze szybciej zjada.

Pierogi z miesem 360 g (10 szt.) Pierogi ze szpinakiem ifeta 360 g (10 szt.)

TOP

produkt

Pierogi z truskawkami 360 g (10 szt.)



PIEROGI, USZKA CHEODZONE

PROSTE
HISTORIE

= PIERQGE - =

Doceniasz jakos¢? Swietnie! Bo wasnie z wyszukanych sktadnikéw
stworzylismy pyszne, a jednoczesnie wykwintne danie. Przed Toba
pierogi, ktére cechuje prosty sktad i delikatne ciasto petne smakowitego
miesa kaczki. Do tego suszona $liwka i zurawina, jabtko, cebulka
i aromatyczne przyprawy. Pierogi w jakosci premium, teraz takze
w wersji chtodzonej — polecamy!

Pierogi PREMIUM z kaczka 360 g (10 szt.)

FROSTE
HI%TOHIE "

FROSTE
HIZTDHIE
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)

Pierogi PREMIUM z szynka 360 g (10 szt.) Pierogi PREMIUM z wotowing 360 g (10 szt.)

gl
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Pierogi i uszka chbod.zone SWIATECZNE*

Pierogi z grzybami 360 g (10 szt.) Uszka z grzybami 360 g (10 szt.) Uszka z kapusta i grzybami 360 g (10 szt.)

*Dostepne w miesiacach: listopad i grudzien.




PIZZA CHEODZONA Z PIECA KAMIENNEGO

produk
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Pizza pepperoni z jalapeiio 570 g (6 szt.)

NA OLIWIE
Z OLIWEK

Pizza chtodzona PROSTE HISTORIE z Pieca Kamiennego to absolutna
nowos¢ na rynku. To pizza wypiekana w sposdb tradycyjny w piecu
kamiennym. Jej podstawg jest cienkie i chrupiace ciasto na zakwasie
oraz aromatyczny sos na bazie pomidordw i oliwy z oliwek. Wielbicieli
klasycznych smakéw zachwyci swym smakiem PIZZA 7 SZYNKA
WEASNEGO WYROBU.

o
PROSTE
HISTORIE

= . NA OLIWIE
N i o i G zoLvex

FELOTE#

Pizza z kurczakiem i bazyliowym pesto 315 g (6 szt.)




u-‘ IGLOTER

na chrupigcej
bagiel:ce

TOP

produkt

PROSTE
HISTORIE

Zapickanka
na chripigog

bagietce

ﬁ"lﬂ"’

- ¥

Lapiekanka z pieczarkami
205 g (8s2t)

TOP

produkt

PROSTE
HISTORIE

nat chrupigoe
bagietce

~
¥ leLoTes

Lapiekanka z szynka
210 g (8 szt.)

M jziatEw

ZAPIEKANKI CHEODZONE NA CHRUPIACEJ BAGIETCE

Wielu z nas pamigta kultowe zapiekanki rodem z lat osiemdziesiatych,
serwowane jako szybka przekaska. Dla wszystkich, ktérzy je uwielbiaja
polecamy zapiekanki PROSTE HISTORIE w klasycznym wydaniu.
Oto propozycja jednej z nich, pyszna bagietka z chrupiaca skorka, pokryta
farszem z podsmazonej cebulki i pieczarek, z dodatkiem sera mozzarella.
Chrupiaca, smaczna i przez wszystkich zajadana! Tak, ta zapiekanka jest
juz w Twoim zasiequ.

7B SER
4 MOZZARELLA

P
PROSTE
HISTORIE

Lapickanka,
5 chruy.q.:g

Lapiekanka z kebabem wolowym
255 g (8 szt

&
PROSTE
HISTORIE

Zapiekanka,

9021621008281
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Lapiekanka z kurczakiem




LOD W KOSTKACH

PROSTE
HISTORIE

w kosthkach

IGLOTE®R &

Lod w kostkach 1kg (10 szt.)




DANE LOGISTYCZNE

sztuk kartonow | kartonow VAT _ kod EAN termin
wkartonie | nawarstwie | napalecie jednostkowy przydatnosci
str. 6

Kartoflanka kociewska z golcami 4504 14 12 9% 5% 20041099 5902162156 227 5902162 005 648 12 m-cy
Barszcz ukrainiski 4509 14 12 84 5% 071090 00 5902162349919 5902162 008 922 24 m-ce
Zupa cebulowa z tymiankiem 4509 14 12 84 5% 071090 00 5902162392113 5902 162 005 662 12 m-cy
Zupa fasolowa z wedzonka 4509 14 12 108 5% 071090 00 5902162349315 5902162 005 679 8 m-y
Grochdwka z wedzonka 4509 14 12 108 5% 071090 00 5902162395411 5902162 005 631 8 m-cy
Zupa grzybowa z podgrzybkami 4509 14 12 84 5% 19022099 5902162349 216 5902 162 008 984 18 m-cy
Zupajarzynowa 4509 14 12 108 5% 07109000 5902162349513 5902162 005 693 24 m-ce
Zupa kalafiorowa z koperkiem — TOP produkt 4509 14 12 84 5% 07109000 5902162349414 5902 162 009 004 24 m-ce
Krupnik polski z kasza jeczmienng 4509 14 12 9 5% 07109000 5902162355514 5902162 008 953 12m-¢y
Zupa krélewska ze szpinakiem 4509 14 12 108 5% 071090 00 5902162349711 5902162 005 754 18 m-cy
Zupa ogérkowa z koperkiem 4509 14 12 108 5% 07109000 5902 162 349 810 5902162 005 761 24 m-ce
Zupa pieczarkowa z pietruszka 4509 14 12 108 5% 071090 00 5902162349117 5902162005 778 24 m-ce
Zupa pomidorowa z ryzem 4509 14 12 108 5% 07109000 5902162392311 5902 162 005 785 18 m-cy
Zupa wegierska pikantna 4509 14 12 9 5% 07109000 5902162392410 5902 162 009 097 24 m-ce
Zupa wiosenna — TOP produkt 4509 14 12 108 5% 07109000 5902162349612 5902 162 005 808 24 m-ce
Zupa krem z biatych warzyw 4509 14 12 108 5% 071090 00 5902162392519 5902162 005 716 12 m-cy
Zupa krem z czerwonych warzyw 4509 14 12 108 5% 07109000 5902162395510 5902 162 005723 18 m-cy
Zupa krem z zielonych warzyw 4509 14 12 96 5% 07109000 5902162392717 5902 162 009 035 12 m-cy
Zupa krem z z6ttych warzyw 4509 14 12 9 5% 07109000 5902162392618 5902162 009 042 18 m-cy
WARZYWA | MIESZANKI WARZYWNE str. 9
Stoneczny bob 4504 14 12 108 5% 07102900 5902162389410 5902162 005 815 24 m-ce
Zielone brokuty rézyczki 4509 14 9 63 5% 07108095 5902162342019 5902162 005 822 24 m-ce
Delikatna brukselka 4509 14 9 63 5% 07108095 5902162342613 5902162 005 839 24 m-ce
Zielona fasolka szparagowa cieta 4509 14 12 108 5% 07108095 5902162342712 5902 162 005 846 24 m-ce
16Hta fasolka szparagowa cafa 4509 14 12 84 5% 07108095 5902162342811 5902 162 005 853 24 m-ce
Zielony groszek 4509 14 12 108 5% 07108095 5902162344310 5902 162 005 860 24 m-ce
Chrupiacy kalafior rézyczki 4509 14 9 63 5% 07108095 5902162342910 5902162 005 877 24 m-ce
Stodka marchewka kostka 4509 14 12 108 5% 07108095 5902162 342 415 5902 162 005 884 24 m-ce
Mini marchewka 4509 14 12 108 5% 07108095 5902162342514 5902162 005 891 24 m-ce
Szpinak liscie 4509 14 12 84 5% 07103000 5902162344112 5902 162 005 907 18 m-cy
Siekany szpinak 4509 14 12 84 5% 07103000 5902162344211 5902162 005914 18 m-cy
Bukiet 7 warzyw — TOP produkt 4509 14 12 108 5% 07109000 5902162347717 5902162 005 921 24 m-ce
Bukiet 9 warzyw 4509 14 12 108 5% 07109000 5902162 347 816 5902162 005 938 24 m-ce
Krélewski bukiet warzyw 4509 14 9 63 5% 071090 00 5902162347 212 5902 162 005 945 24 m-ce
Marchewka z groszkiem 4509 14 12 108 5% 07109000 5902162347113 5902162 005 952 24 m-ce
Mieszanka chiriska 4509 14 12 9 5% 07109000 5902162347 618 5902 162 005 969 24 m-ce
Wioszczyzna cigta— TOP produkt 4509 14 12 84 5% 07109000 5902162 347 410 5902162 005 976 24 m-ce
Kompot domowy 4509 14 12 108 5% 08119095 5902162393110 5902 162 005 983 24 m-ce
Stodkie truskawki bez szyputek — TOP produkt 4509 14 12 108 5% 08119095 5902162343214 5902 162 005 990 24 m-ce
Soczyste wisnie bez pestek 4504 14 12 108 5% 08119080 5902162343313 5902162 006 003 21 m-cy
Stodkie maliny 280g 6 10 130 5% 08112031 5902162117 525 5902162 004 658 18 m-cy
Owoce laséw i sadéw 2809 6 10 130 5% 08112090 5902162117 327 5902 162 004 665 18 m-cy
Kokardki ze szpinakiem w kremowym sosie 4509 14 12 9 5% 19023090 5902162355613 5902 162 006 089 12m-cy
Pierozki z grzybami w sosie Smietanowym 4509 14 12 96 5% 19022099 5902162355712 5902 162 006 096 12m-cy
Rurki w sosie z wedzonym boczkiem 4509 14 12 9 5% 19023090 5902162355811 5902 162 006 102 8m-cy
Warzywa na patelnie po hiszparisku 4509 14 12 84 5% 2004 9098 5902162345317 5902162009318 12 m-cy
Warzywa na patelnie klasyczne — TOP produkt 4509 14 12 84 5% 2004 9098 5902 162 345 416 5902162 009 325 15 m-cy
Warzywa na patelnie klasyczne 75049 12 9 63 5% 20049098 5902162353817 5902162 353 855 15 m-cy
Warzywa na patelnie po meksykarisku 4509 14 12 84 5% 200490 98 5902162392915 5902 162 009 332 24 m-ce
Warzywa na patelnie orientalne 4509 14 12 84 5% 200490 98 5902162 345515 5902162 009 349 12 m-cy
Warzywa na patelnie orientalne 7509 12 9 63 5% 200490 98 5902162353 015 5902162353 053 12 m-cy
Warzywa na patelnie po polsku 4509 14 12 84 5% 2004 9098 5902162 345 218 5902 162 009 356 15 m-cy
Warzywa na patelnie po wiejsku 4509 14 12 96 5% 2004 9098 5902162392816 5902 162 006 065 8 m-cy
Warzywa na patelnie po whosku — TOP produkt 4509 14 12 84 5% 20049098 5902162345614 5902 162 009 370 18 m-cy
Warzywa na patelnie po whosku 7509 12 9 63 5% 20049098 5902162353916 5902 162 353 954 18 m-cy
Pierogi z kaczka Premium — NOW0SC 400¢ 14 n 110 5% 19022099 5902162 005 372 5902 162 005 389 12 m-cy
Pierogi z szynka Premium — NOWOSC 4009 14 n 110 5% 19022099 5902162 005 419 5902 162 005 426 12 m-cy

Pierogi z wotowing Premium — NOWOSC 400q 14 n 110 5% 190220 99 5902 162 005 396 5902 162 005 402 12 m-cy




PIEROGI NA SEONO

Pierogi z grzybami

Pierogi z kapusta i grzybami

Pierogi z migsem — TOP produkt

Pierogi ruskie — TOP produkt

Pierogi ze szpinakiem i brokutami

Pierogi po wiejsku z pieczarkami i miesem
PYZY, KLUSKI, KARTACZE | KOPYTKA
Pyzy z migsem — TOP produkt

Pyzy ziemniaczane

Kluski $laskie z dziurka

Kluski $laskie zmigsem

Kartacze z migsem

Kopytka ziemniaczane

USZKA
Uszka z grzybami
Uszka z kapusta i grzybami

Uszka z migsem

PIEROGI NA StODKO

Pierogi z jagodami

Pierogi z owocami

Pierogi z serem

Pierogi z truskawkami — TOP produkt
Pierogi z wisniami

KLUSKI, KNEDLE NA StODKO
Leniwe kluski

Knedle z jagodami

Knedle ze sliwkami

Knedle z truskawkami

FRYTKI, SPECJALY ZIEMNIACZANE
Frytki karbowane do piekarnika

Frytki karbowane do piekarnika — TOP produkt
Frytki karbowane do piekarnika

Frytki cienkie do piekarnika

Frytki proste do piekarnika

(Czastki ziemniaczane ze skorka

Talarki ziemniaczane

Kartofle ze skérka grubo ciosane

ZAPIEKANKI PROSTE HISTORIE BISTRO
Zapiekanka z kurczakiem

Zapiekanka z pieczarkami — TOP produkt
Zapiekanka z szynka i pieczarkami — TOP produkt
Zapiekanka margherita

Zapiekanka po wiejsku

Zapiekanka kebab
PIZZA PROSTE HISTORIE BISTRO

Pizza z biata kiethasa i chrzanem

Pizza cztery sery — TOP produkt

Pizza z kabanosem i kiszonym ogdrkiem
Pizza z kurczakiem i szpinakiem

Pizza z pieczarkami

Pizza z szynka i pieczarkami — TOP produkt
Pizza Podlasiak

Pizza Poznaniok

Pizza Vegan BBQ

str. 16
450g 14 ) 08 5% 19022099 5902162278127 5902 162006 140 12 mcy
450g 14 ) 08 5% 19022099 5902162216228 5902162006 157 12 mecy
450¢ 14 12 08 5% 19022099 5902162212220 5902162006 164 12 mecy
450g 14 12 08 5% 19022099 5902162211223 5902162006 171 12 mecy
450g 14 ) 08 5% 19022099 5902162205222 5902162006 188 12 moy
150q 14 12 08 5% 19022099 5902162219427 5902162006 195 12 moy

str. 17
450g 14 12 08 5% 20041099 5902162252929 5902162006 201 12 moy
450g 14 ) 08 5% 20041099 5902162250321 5902162006218 12 mecy
450g 14 ) 08 5% 20041099 5902162270824 5902 162006 225 12 mecy
450g 14 i) 08 5% 20041099 5902162272422 5902162006 232 12 moy
500g 14 ) 08 5% 20041099 5902162273122 5902 162006 249 12 mey
450g 14 12 08 5% 20041099 5902162260 221 5902162006 256 12 moy

str. 17
300g 14 1 M0 5% 19022099 5902162283329 5902 162005 594 18 m-cy
300g 14 1 10 5% 1902209 5902162282421 5902 162005 600 18 m-cy
3009 14 1 10 5% 19022099 5902162282520 5902162005 617 18 m-cy
450g 14 12 08 5% 19022099 5902162202221 5902 162006 294 12 mecy
450g 14 12 08 5% 1902209 5902162277120 5902 162 006 300 12 mecy
450g 14 ) 08 5% 19022099 5902162209220 5902162006317 12 m-gy
450g 14 ) 08 5% 19022099 5902162201224 5902162006 324 12 m-oy
450¢ 14 ) 08 5% 19022099 5902162203525 5902162006331 12 m-oy
450g 14 ) 08 5% 20041099 5902162285125 5902162006348 12 m-oy
450q 14 12 08 5% 20041099 5902162222625 5902 162006 355 12 mecy
450g 14 ) 08 5% 20041099 5902162224 629 5902 162006 362 12 mcy
450g 14 12 08 5% 20041099 5902162221628 5902162006 379 12 mecy
450g 14 9 6 5% 20041010 5902162388611 5902 162006 386 2 m-ce
7509 i) 9 5 5% 20041010 5902162350816 5902162350854 24 m-ce
20009 5 9 5 5% 20041010 5902162350915 5902162350953 24 m-ce
7509 i) 9 45 5% 20041010 5902162350618 5902162350656 24 m-ce
750g 12 9 5 5% 20041010 5902162350410 5902162350458 24 m-ce
600g 16 9 6 5% 20041010 5902162346 314 5902162346 352 2 m-ce
600g 16 9 6 5% 20041010 5902162350014 5902162350052 2 m-ce
600g 16 9 54 5% 20041010 5902162001831 5902162001 848 2 m-ce
200g 2 12 72 5% 19012000 5902162117938 5902162117952 10m-y
200g 2 12 72 5% 19012000 5902162153431 5902162 153455 12m-y
200g 2 12 72 5% 19012000 5902162152731 5902162152755 10m-cy
19g 2 12 72 5% 19012000 5902162003 170 5902162003 187 12m-y
210g 2 12 72 5% 19012000 5902162003 361 5902162003378 10m-cy
200g 2 12 72 5% 19012000 5902 162003 347 5902162003 354 10m-y
3859 5 15 9 5% 19012000 5902162190313 5902162190375 9m-cy
39g 5 15 9 5% 19012000 5902162129313 5902162129375 12m-y
400g 5 15 9 5% 19012000 5902162190412 5902162190474 9m-cy
535q 5 15 9 5% 19012000 5902162105713 5902162105775 10m-cy
#15¢ 5 15 9 5% 19012000 5902162120716 5902162120778 12m-cy
20q 5 15 9 5% 19012000 5902162121614 5902162121676 10m-cy
395¢ 5 15 9 5% 19012000 5902 162003 965 5902162003 972 10m-cy
20g 5 15 9 5% 19012000 5902 162003 989 5902162003 99 12m-gy
340g 5 2 126 5% 19012000 5902162004 061 5902162004078 12 moy
345q 5 2 126 5% 19012000 5902 162004085 5902 162004092 12 moy

Pizza \legan warzywna

PIZZA ENERGYLANDIA PROSTE HISTORIE

ENERGYLANDIA Pizza Duo Salami — NOW0SC

PSI PATROL FRYTKI, PIEROGI CHEODZONE
PSI PATROL Chrupiace fryteczki — NOWOSC

PSI PATROL Pierogi z truskawkami — NOWO0SC
PSI PATROL Pierogi z serem — NOWOSC

405¢

3009
360
360

5

%
10
10

5%

5%
5%
5%

19012000

19022099
19022099
19022099

5902162010 260

5902162004726
5902162 009 769
5902162009721

5902162010277

5902162004733
5902162009776
5902162009738

9 m-cy
str. 24
24m-ce
21dni
30 dni



masa sztuk kartondw kartonow
netto | wkartonie | nawarstwie | napalecie
10 20 140

PSI PATROL Pierogi z miesem — NOWOSC
PSI PATROL Pierogi z ruskie — NOWOSC

PIEROGI CH£ODZONE

Fresh pierogi z kapustq i grzybami

Fresh pierogi zmigsem — TOP produkt
Fresh pierogi ruskie — TOP produkt
Fresh pierogi ze szpinakiem i fetg

Fresh pierogi z serem — TOP produkt

Fresh pierogi z truskawkami

PIEROGI CHEODZONE PREMIUM
PREMIUM Fresh pierogi z kaczka

PREMIUM Fresh pierogi z szynka

PREMIUM Fresh pierogi z wotowing

PIEROGI | USZKA CHEODZONE SWIATECZNE

Fresh pierogi z grzybami
Fresh uszka z grzybami

Fresh uszka z kapustg i grzybami

PIZZA CHEODZONA Z PIECA KAMIENNEGO
Fresh Pizza z szynka

Fresh Pizza 4 sery

Fresh Pizza z kurczakiem

Fresh Pizza pepperoni z jalapefio - NOWOSC

ZAPIEKANKI CHEODZONE NA CHRUPIACE) BAGIETCE

Fresh Zapiekanka z pieczarkami — TOP produkt
Fresh Zapiekanka z szynka — TOP produkt

Fresh Zapiekanka z kebabem

3609 5% 19022099 5902162009 745 5902162 009 742 30 dni
3609 10 20 140 5% 19022099 5902162009783 5902162009 790 30 dni
3609 10 20 140 5% 19022099 5902162006 973 5902 162 006 980 30 dni
3609 10 20 140 5% 19022099 5902162003 125 5902162 005 150 30 dni
3609 10 20 140 5% 19022099 5902162005 129 5902162 005 167 30 dni
3609 10 20 140 5% 19022099 5902 162 006 997 5902 162 007 000 30 dni
3609 10 20 140 5% 19022099 5902162005 136 5902162005 174 30 dni
3604 10 20 140 5% 19022099 5902162005 143 5902162 005 181 21 dni
3609 10 20 140 5% 19022099 5902162008 106 5902162008 113 30 dni
3609 10 20 140 5% 19022099 5902162008 120 5902162008 137 30 dni
3609 10 20 140 5% 19022099 5902162008 144 5902162008 151 30 dni
3609 10 20 140 5% 19022099 5902162007 093 5902162 007 109 30 dni
3609 10 20 140 5% 19022099 5902162 007 857 5902162 007 864 30 dni
3609 10 20 140 5% 19022099 5902162007 833 5902162 007 840 30 dni
3%g 6 24 120 5% 19012000 5902162010901 5902162010918 24dni
3709 6 24 120 5% 19012000 5902162010 864 5902162010871 24dni
3%¢g 6 24 120 5% 19012000 5902162010888 5902162010895 24dni
3709 6 24 120 5% 19012000 5902162010925 5902162010932 24dni
2559 8 10 80 5% 19012000 5902162002418 5902162 002 425 21 dni
2709 8 10 80 5% 19012000 5902162 002 432 5902 162 002 449 21 dni
2559 8 10 80 5% 19012000 5902 162 008 267 5902162 008 274 21 dni
2559 8 10 80 5% 19012000 5902162008 281 5902162 008 298 21 dni

Fresh Zapiekanka z kurczakiem

LGD W KOSTKACH

Lod w kostkach

Tkg

LISTA TOP PRODUKTOW -

56 8%

22019000

5902162365018

PRODUKTY MROZONE

5902162 006 959

kod EAN kod EAN termin

str. 32

24 m-ce

Pyzy z miesem 450 g

Zapiekanka z szynka i pieczarkami 200 g lub Zapiekanka z pieczarkami 200 g

Pierogi z migsem 450 g

Warzywa na patelnie klasyczne 450 g
Zupa kalafiorowa z koperkiem 450 g
Pizza z szynka i pieczarkami 420 g
Whoszczyzna cieta 450 g

Zupa wiosenna 450 g

Bukiet 7 warzyw 450 g

Frytki karbowane do piekarnika 750 g
Warzywa na patelnie po wtosku 450 g
Pierogi ruskie 450 g

Pierogi z truskawkami 450 g

Stodkie truskawki 450 g

Pizza cztery sery 390 g

LISTA TOP PRODUKTOW - PRODUKTY CHEODZONE

Pierogi z migsem 360 g

Pierogi z serem 360 g

Zapiekanka z pieczarkami 255 g lub Zapiekanka z szynk3 270 g

Pierogi ruskie 360 g

Pizza z szynka i pieczarkami 320 g

09.2024
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